
Witam, 
ostatnio rozmawiając z dziećmi na tematy różnych zachowań i uczuć z nimi związanych 
poruszyłam temat skarżenia.  
Nasze rozmowy oparliśmy na pracy z tekstem pt. „Nowy”, który Państwu przekazuję i 
zachęcam do jego przeczytania. 
 
Mówiliśmy o tym,  czym jest skarżenie i jak ważne jest oddzielenie tego, o czym warto 
poinformować dorosłych, a co możemy spróbować rozwiązać samodzielnie.  
Przy okazji tematu skarżenia przypomnieliśmy również zasady, jakie obowiązują w naszej 
grupie. Zastanawialiśmy się między innymi, dlaczego trudno jest  dotrzymywać zasad, ale też 
o tym, że warto to robić.  
 
Powodów,  dla których dzieci skarżą jest wiele i mają one różne podłoża. Oprócz tekstu 
przesyłam Państwu również  kilka ciekawych linków, gdzie można znaleźć wg mnie dość 
pomocne w tym temacie wskazówki. 
 
Zachęcam do rozmowy na ten temat w Państwa domu, wykorzystując  codzienne sytuacje  - 
domowe (np. z rodzeństwem) i  podwórkowe. Spróbujcie pokazać dziecku sytuacje, kiedy z 
uwagą wysłuchacie jego skarg, ale także i te, kiedy  dzieci mogłyby załatwić między sobą 
samodzielnie.  
Dzieci bardzo lubią zawierać wszelkiego rodzaju umowy, więc może sporządzenie 
domowego spisu zasad byłoby nie tylko pracą wychowawczą, ale i świetną wspólną zabawą? 
 
Chętnie wysłucham Państwa doświadczeń/opinii na ten temat. W razie pytań pozostaję do 
dyspozycji. 
 
Serdecznie pozdrawiam. 
 


