Witam,

na dzisiejszych zajeciach kontynuowaliSmy nasza podrdz po krainie zto$ci.
Juz trochg si¢ jej przyjrzeliSmy — dzigki pracy w poprzednim tygodniu,
wiemy jak wyglada — teraz warto pomysle¢, jak sobie z nig radzic.

Tomek przeczytat dzis o swoim doswiadczaniu ztosci. Dotyczyt tego tekst
,, Tajemnice tatusiowej szuflady”, ktéry Panstwu przekazuje 1 zachgcam do
jego przeczytania.

Po lekturze zastanawialiS§my si¢, co my mogliby§my wtozy¢ do takiej nasze;j
szuflady zto$ci, czyli miejsca, gdzie gromadzimy przedmioty, ktore moga nas
uspokoi€.

Poniewaz trudno jest wykona¢ szuflad¢ ©, rozdatam/em dzieciom koperty,
ktoére mogty udekorowac. Zachgcalam/em dzieci, by w domu wilozyty tam
przedmioty, ktére moga im pomoc, gdy sa rozzloszczone, np. wzia¢ je do
reki 1 liczy¢ do 10-20.

Pomézcie Panstwo wybra¢ dziecku takie przedmioty, gdyby miato z tym
problem. A moze sami wykonacie dla Siebie taka koperte lub znajdziecie w
Waszym domu miejsce na szuflade. ..

Na kolejnych zajeciach bedziemy dalej gromadzi¢ sposoby na ztos¢.
Wykonamy rowniez kacik ztosci w sali. Ale o tym — za tydzien.

W razie pytan pozostaje do dyspozycji.

Serdecznie pozdrawiam.



